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TERAPIA PRIMAVERA | SPRING THERAPY  [80MIN]	 698,00

TERAPIA PRIMAVERA COM BANHO DE IMERSÃO E CROMOTERAPIA 

| SPRING THERAPY WITH IMMERSION BATH AND CHROMOTHERAPY  [110MIN] 	 898,00

CALENDULA, MACELA, HIBISCO, CAMOMILA, JASMIM, ROSAS RUBRAS, 

LAVANDA E ÁGUA DE FLOR DE LARANJEIRA: SÃO AS FLORES QUE FORMAM 

A COMPOSIÇÃO HARMÔNICA DA TERAPIA PRIMAVERA. ESSA TERAPIA BUSCA 

EQUILIBRAR A ENERGIA NO CORPO ATRAVÉS DO FÍGADO, QUE SIMBOLIZA 

FORÇA E IMPULSO, ESSENCIAL NA ESTAÇÃO DAS REALIZAÇÕES. A TERAPIA 

INICIA COM UM ESCALDA PÉS PREPARADO COM CHÁ DAS OITO FLORES E UMA 

MASSAGEM RELAXANTE NOS PÉS, SEGUIDO POR UM BANHO DE IMERSÃO 

REALIZADO COM CROMOTERAPIA E ÓLEOS ESSENCIAIS. PARA FINALIZAR, O 

TRATAMENTO CONTA COM UMA MASSAGEM MUSCULAR PROFUNDA COM 

PONTOS DE SHIATSU NO MERIDIANO DO FÍGADO.

CALENDULA, MARCELLA, HIBISCUS, CHAMOMILE, JASMINE, RED ROSES, LAVENDER, AND 

ORANGE BLOSSOM WATER: THESE ARE THE FLOWERS THAT COMPOSE THE HARMONIC 

COMPOSITION OF THE SPRING THERAPY. THIS THERAPY PROVIDES BALANCE TO THE ENERGY 

THAT COMES FROM THE LIVER, WHICH SYMBOLIZES STRENGTH AND IMPULSE, ESSENTIAL IN 

THE SEASON OF REALIZATIONS. THE THERAPY BEGINS WITH A FOOT SOAK MADE WITH TEA 

OF THE EIGHT FLOWERS AND A RELAXING FOOT MASSAGE. THEN, IT IS FOLLOWED BY AN 

IMMERSION BATH WITH CHROMOTHERAPY AND ESSENTIAL OILS. THE THERAPY ENDS WITH A 

DEEP MUSCULAR MASSAGE WITH SHIATSU PRESSURE POINTS ON THE LIVER MERIDIAN.



TRATAMENTOS CORPORAIS 

BODY TREATMENT



AYURVÉDICA | AYURVEDIC MASSAGE 	 [60  E 80 MIN]  	 398,00 | 598,00

TÉCNICA INDIANA QUE MESCLA TOQUES PROFUNDOS E VIGOROSOS POR 

MEIO DAS MÃOS, PÉS E SEQUÊNCIAS DE ALONGAMENTOS E TRAÇÕES. 

ESTA MASSAGEM PROPORCIONA AUMENTO DA FLEXIBILIDADE, ALÉM DE 

REEQUILIBRAR E HARMONIZAR A SAÚDE FÍSICA E MENTAL.

AN INDIAN TECHNIQUE THAT MIXES DEEP, VIGOROUS TOUCHES THROUGH HANDS AND FEET 

CARRIED OUT THROUGH STRETCHES AND TRACTION. THIS MASSAGE ENHANCES YOUR 

FLEXIBILITY WHILE REBALANCING AND HARMONIZING YOUR BODY AND MENTAL HEALTH.

DEEP TISSUE [50, 60 E 80 MIN] 		  398,00 | 478,00 | 598,00

MASSAGEM QUE PROMOVE A SOLTURA E O RELAXAMENTO PROFUNDO 

DOS MÚSCULOS E TECIDOS. INDICADA PARA ATLETAS, PARA QUEM SOFRE 

TENSÃO MUSCULAR CRÔNICA E PARA QUEM DESEJA UMA MASSAGEM 

MAIS PROFUNDA. 

THERAPY THAT PROVIDES MUSCLE AND SKIN TISSUE RELEASE, AS WELL AS DEEP RELAXATION. 

INDICATED FOR ATHLETES, THOSE WHO HAVE CHRONIC MUSCLE TENSION AND THOSE WHO 

ENJOY VIGOROUS MASSAGES.

DRENAGEM LINFÁTICA | LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE [50 MIN] 	 358,00

MASSAGEM QUE ESTIMULA O SISTEMA LINFÁTICO, ELIMINA EDEMAS E 

MELHORA O ASPECTO DA PELE, ALÉM DE PROMOVER O EQUILÍBRIO 

CORPORAL.

MASSAGE THAT STIMULATES THE LYMPHATIC SYSTEM ELIMINATING TOXINS AND REDUCING 

CELLULITE, WHILST PROMOTING HOMEOSTASIS.

7



DRENO-RELAX [80 MIN] 	 568,00

MASSAGEM QUE ESTIMULA O SISTEMA LINFÁTICO, ELIMINA EDEMAS E MELHORA 

O ASPECTO DA PELE, ALÉM DE PROMOVER O EQUILÍBRIO CORPORAL.

MASSAGE THAT STIMULATES THE LYMPHATIC SYSTEM ELIMINATING TOXINS AND REDUCING 

CELLULITE, WHILST PROMOTING HOMEOSTASIS.

ESFOLIAÇÃO | EXFOLIATION [30 MIN]	 228,00

UMA PELE RENOVADA E SAUDÁVEL EXIGE CUIDADO. A ESFOLIAÇÃO FEITA COM 

PRODUTOS NATURAIS, ÓLEOS ESSENCIAIS E MOVIMENTOS DE MASSAGEM É O 

TRATAMENTO PERFEITO PARA RESTAURAR A MACIEZ E O BRILHO DA SUA PELE. 

A RENEWED AND HEALTHY SKIN ASKS FOR CARE. THE SCRUB MADE WITH NATURAL 

PRODUCTS, ESSENTIAL OILS, AND MASSAGE MOVIMENTA IS THE PERFECT COMBINATION TO 

RESTORE THE SMOOTHNESS AND BRIGHTNESS OF YOUR SKIN. 

HOT STONES [50 E 80 MIN] 			   398,00 | 568,00

RITUAL INTENSAMENTE RELAXANTE COM PEDRAS NEGRAS VULCÂNICAS 

QUE ABRANGE TANTO DESLIZAMENTOS DA DRENAGEM LINFÁTICA QUANTO 

PRESSÕES. A COMBINAÇÃO DAS PEDRAS QUENTES COM AS MANOBRAS DA 

MASSAGEM PROPORCIONA UMA EXPERIÊNCIA ÚNICA.

INTENSE AND RELAXING RITUAL USING BLACK VOLCANIC STONES, THAT INCLUDES LYMPHATIC 

DRAINAGE, PRESSURE POINTS AND MASSAGE MANOEUVRES. THE COMBINATION OF HOT 

STONES AND MASSAGE PROVIDES AN AMAZING EXPERIENCE.
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LOMI-LOMI [50 E 80 MIN]				   398,00 | 568,00

MASSAGEM DE ESTILO HAVAIANO COM DESLIZAMENTOS LONGOS, CONTÍNUOS 

E FLUÍDOS, FEITOS COM ANTEBRAÇO E MÃOS. ESTES MOVIMENTOS SE 

ASSEMELHAM À ONDAS SUAVES E PROPORCIONAM UM RELAXAMENTO 

CORPORAL E MENTAL PROFUNDO, ALÉM DE MELHORAR O ESTADO DE ÂNIMO 

E DISPOSIÇÃO.

A HAWAIIAN-STYLE MASSAGE THAT BENEFITS FROM LONG AND SLIDING FLUID MOVEMENTS, 

USING HANDS AND FOREARMS. THIS COMBINATION CAUSES A SENSATION OF GENTLE WAVES 

MOVING OVER THE BODY, A COMBINATION THAT RELAXES THE ENTIRE BEING, HEALING THE 

MIND AND ALSO IMPROVING THE BODY ENERGY.

PRENATAL [50 E 80 MIN]				   358,00 | 568,00

TERAPIA DESENVOLVIDA ESPECIALMENTE PARA GESTANTES COM FOCO 

EM SUAS NECESSIDADES. UMA COMBINAÇÃO DE DRENAGEM E TUI-NÁ QUE 

ALIVIA A TENSÃO E DEIXA UMA SENSAÇÃO DE LEVEZA E BEM ESTAR.

THIS THERAPY WAS DESIGNED SPECIALLY FOR PREGNANT WOMEN FOCUSING ON THEIR 

NEEDS. A COMBINATION OF LYMPTHATIC DRAINAGE AND TUI-NA, RELIEVES TENSION AND 

PROVIDES A FEELING OF LIGHTNESS AND WELL-BEING.

RELAXANTE | RELAXING [50, 60 E 80 MIN]	    348,00 | 418,00 | 528,00

TERAPIA PROFUNDAMENTE RELAXANTE REALIZADA EM TODO CORPO. ATIVA 

A CIRCULAÇÃO SANGUÍNEA, ALIVIA A TENSÃO E DEIXA A SENSAÇÃO DE 

LEVEZA E BEM ESTAR.

THIS DEEPLY RELAXING FULL BODY MASSAGE RELIEVES TENSION BY ACTIVATING BLOOD 

FLOW AND PROVIDING A SENSE OF LIGHTNESS AND WELL-BEING.
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REFLEXOLOGIA | REFLEXOLOGY [50 MIN]  	 348,00

MASSAGEM REALIZADA EM PONTOS REFLEXOS DOS PÉS CORRESPONDENTES 
A CADA ORGÃO DO CORPO. ESTA TÉCNICA REESTABELECE O EQUILÍBRIO 
E FUNCIONAMENTO DO ORGANISMO, ALÉM DE PROPORCIONAR O 
RELAXAMENTO DA MENTE.

FOOT MASSAGE APPLIED TO REFLEX POINTS CORRESPONDING TO DIFFERENT ORGANS 
OF THE BODY. THIS TECHNIQUE RELAXES THE MIND WHILE RESTORING BALANCE AND 
FUNCTIONING OF THE BODY.

RELAX PERNAS E PÉS | LEGS AND FEET RELAXATION [30 MIN]  	 228,00

ESTA MASSAGEM PROPORCIONA O RELAXAMENTO DAS PLANTAS DOS PÉS 
E PERNAS ELIMINANDO EDEMAS E CANSAÇO. FAVORECE A CIRCULAÇÃO 
SANGUÍNEA E PROPORCIONA UMA SENSAÇÃO DE LEVEZA.

THIS MASSAGE RELAXES THE SOLES OF THE FEET AND THE LEGS, ELIMINATING OEDEMAS 
AND FATIGUE, HELPING VENOUS FLOW AND CREATING A PLEASANT LIGHTNESS SENSATION.

SHIATSU [50 E 80 MIN]	 			   398,00 | 598,00

TÉCNICA JAPONESA DE DIGITOPRESSÃO EM CANAIS ENERGÉTICOS QUE 
PROMOVE O EQUILÍBRIO DO CORPO ATRAVÉS DA CIRCULAÇÃO DO SANGUE 
E DA ENERGIA VITAL.

A JAPANESE-STYLE MASSAGE THAT USES ACUPRESSURE TO DISTRIBUTE ENERGY AND BLOOD 
FLOW THROUGH ALL AREAS OF THE BODY IN ORDER TO REINSTATE INNER BALANCE.

SINERGIA TERAPÊUTICA | THERAPEUTIC SYNERGY [80 MIN]  	 568,00

TERAPIA COMPLETA QUE EQUILIBRA E RELAXA CORPO E MENTE. COMPOSTA 
POR ESCALDA PÉS, ESFOLIAÇÃO E MASSAGEM NOS PÉS, MIX DE MANOBRAS 
ORIENTAIS E ALONGAMENTOS.

AN ALL-ROUND THERAPY THAT BALANCES AND RELAXES BODY AND MIND. INCLUDES 
FOOT SOAK, EXFOLIATION AND FOOT MASSAGE, WITH A MIX OF ORIENTAL MASSAGES                          
AND STRETCHES.
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TRATAMENTOS ESPECIAIS

SPECIAL TREATMENTS



ALINHAMENTO DOS CHACRAS COM CRISTAIS 
| CHAKRAS ALIGNMENT WITH CRYSTALS [80MIN] 	 578,00

O REALINHAMENTO DO CORPO, MENTE E ESPÍRITO É UMA NECESSIDADE 
NOS DIAS DE HOJE PARA UM BEM ESTAR PROFUNDO. A MASSAGEM 
TERAPÊUTICA ALINHAMENTO PROMOVE A SOLTURA MUSCULAR E A 
MELHORA NA CIRCULAÇÃO SANGUÍNEA ATRAVÉS DE TOQUES PROFUNDOS 
E ALONGAMENTOS AO MESMO TEMPO QUE TRABALHA O ALINHAMENTO 
DOS CHÁCARAS COM O USO DE CRISTAIS E IMPOSIÇÃO DE MÃOS E ÓLEOS 
FREQUÊNCIAS.

THE ALIGNMENT OF THE BODY, MIND, AND SPIRIT IS A NECESSITY FOR A GOOD WELL BEING 
. THE THERAPEUTIC MASSAGE ALIGNMENT WORKS FOR THE MUSCLE RELEASE AND FOR 
A BETTER BLOOD FLOW THROUGH DEEP TOUCHES AND STRETCHINGS AT THE SAME TIME 
THAT ALIGNS THE CHACKRAS WITH THE USE OF CRYSTALS, THE LAYING OF HANDS, AND 
FREQUENCY OILS. 

REIKI [40 MIN] 	 248,00

TÉCNICA TRANSMITIDA POR MEIO DE IMPOSIÇÃO DE MÃOS NOS CHAKRAS OU 
CENTROS MAGNÉTICOS. O REIKI EQUILIBRA A ENERGIA FÍSICA, EMOCIONAL, 
MENTAL E ESPIRITUAL, E ELEVA A PESSOA À UM NÍVEL DE HARMONIZAÇÃO 
PROFUNDA.

A TECHNIQUE CONVEYED THROUGH PLACING THE HANDS OVER THE CHAKRAS OR MAGNETIC 
CENTERS. REIKI BALANCES PHYSICAL, EMOTIONAL, MENTAL AND SPIRITUAL ENERGY, 
ELEVATING THE RECEIVER TO A LEVEL OF DEEP HARMONIZATION. 

RITUAL CHANDRA GARUDA (ELEMENTOS DA NATUREZA) 
| CHANDRA GARUDA RITUAL (NATURE ELEMENTS) 
[60 E 110 MIN] 					     498,00 | 798,00

MASSAGEM INTUITIVA QUE DESBLOQUEIA O FLUXO ENERGÉTICO E CANALIZA 
A ENERGIA PARA TODO CORPO. FAZ REFERÊNCIA AOS QUATRO ELEMENTOS 
DA NATUREZA: FOGO, TERRA, ÁGUA E AR EM FORMA DE ESTÍMULOS TÁTEIS. 
POSSUI EFEITOS DE PROFUNDO RELAXAMENTO E PODER DE CURA.

AN INTUITIVE MASSAGE RITUAL THAT UNBLOCKS ENERGETIC FLOW BY CHANNELING THE 
ENERGY TO THE ENTIRE BODY. IT REFERENCES THE FOUR ELEMENTS OF NATURE: EARTH, 
WATER, WIND AND FIRE. THROUGH TACTILE STIMULATION, IT HAS DEEP RELAXATION AND 
HEALING EFFECTS. 
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TERAPIA QUÂNTICA | QUANTIUM THERAPY [50MIN] 	 358,00

TERAPIA ENERGÉTICA É UMA FORMA DE TERAPIA USADA PARA LIBERAR 

EMOÇÕES, SENTIMENTOS, CRENÇAS E ATIVAR AS FUNÇÕES NECESSÁRIAS Á 

VIDA.BASEIA- SE NO CONCEITO DE ENERGIA VITAL.

BARRA DE ACCESS (LIBERAÇÃO DE CRENÇAS E BLOQUEIOS)

MTVSS (IMUNIDADE)

TERAPIA MULTIDIMENSIONAL (DESBLOQUEIO DO CHAKRA CARDÍACO)

ENERGETIC THERAPY IS USED TO RELEASE EMOTIONS, FEELINGS, BELIEFS AND ACTIVATE 

LIFE’S CORE FUNCTIONS, BASED UPON THE VITAL ENERGY CONCEPT.

ACCESS BARS (ALLOWS EASE AND FLOW CLEARING LIMITING BELIEFS THAT CREATES 

BLOCKAGES)

MTVSS (BOOS IMMUNE SYSTEM)

MULTIDIMENSIONAL THERAPY (TO OPEN THE HEART CHAKRA) 

TERAPIAS COM FABRÍCIA NOGUEIRA 

| THERAPIES BY FABRÍCIA NOGUEIRA [80MIN] 	 888,00

TERAPIAS REALIZADAS POR FABRÍCIA NOGUEIRA, AUTORA DAS TÉCNICAS DE 

MASSAGENS E CURADORA DO MENU SPA FASANO.

*MEDIANTE DISPONIBILIDADE

THERAPIES PERFORMED BY FABRÍCIA NOGUEIRA, THE AUTHOR OF THE MASSAGE TECHNIQUES 

AND DESIGNER OF THE SPA FASANO MENU.

*UPON AVAILABILITY
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TRATAMENTOS ESTÉTICOS

AESTHETIC TREATMENTS



DRENAGEM MODELADORA | BODY SCULPTING

[50 E 80 MIN]  					     388,00 | 568,00

DRENAGEM INTENSA E VIGOROSA, POSSUI MANOBRAS QUE AFINAM A 

SILHUETA, REDUZEM A CELULITE E MELHORAM O INTESTINO.

A VIGOROUS AND INTENSE DRAINAGE, THIS LYMPHATIC THERAPY SLIMS THE SILHOUETTE 

WHILE REDUCING CELLULITE AND HELPING WITH THE DIGESTIVE SYSTEM.

PANTALAS CORPORAL [50 E 80 MIN]		  358,00 | 568,00

O METODO DIFERENCIADO DAS PANTALAS DESENVOLVIDO POR FABRICIA 

NOGUEIRA USA MADEIRAS ANATÔMICAS PARA DRENAR E MODELAR O 

CORPO TRAZENDO O EFEITO IMEDIATO DE LIFITNG DOS GLÚTEOS E 

DEFINIÇÃO DO ABDOMEN. 

THE METHOD OF THE PANATELA SHAPER DEVELOPED BY FABRICIA NOGUEIRA USES 

ANATOMIC WOOD TO DRAIN AND SHAPE THE BODY BRINGING AN IMMEDIATE LIFT EFFECT TO 

THE GLUTEUS AND THE DEFINITION OF THE ABDOMEN.
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SALÃO DE BELEZA



SALÃO DE BELEZA | BEAUTY SALON	 R$

CABELOS | HAIR

LAVAGEM | HAIR WASH                                                                                           68,00
ESCOVA | BLOW DRY
CABELO CURTO | SHORT HAIR                                                                     168,00
CABELO MÉDIO | MEDIUM HAIR                                                                 198,00
CABELO LONGO | LONG HAIR                                                                       238,00
CABELO EXTRALONGO COM APLIQUE 	 318,00
| EXTRA LONG HAIR WITH EXTESION 	  
ESCOVA COM BABYLISS 	  398,00
CABELO MEDIO 	  358,00
CABELO LONGO 	  398,00
CABELO EXTRA LONGO 	  498,00 
BABYLISS                                                                                                                  228,00
PENTEADO | HAIRSTYLE                                                                               228,00
PENTEADO COM ESCOVA | BLOW DRY STYLE                                         498,00
PIASTRA | STRAIGHTENERS                                                                        198,00
CORTE FEMININO | FEMALE HAIRCUT 	 258,00

MAQUIAGEM | MAKE UP

MAQUIAGEM | MAKE UP                                                                                428,00
MAQUIAGEM COM APLICAÇÃO DE CÍLIOS                                                    518,00
| MAKE UP WITH EYELASH EXTESIONS
APLICAÇÃO DE CÍLIOS POSTIÇOS | EYELASH EXTENSION      	      108,00
DESIGN DE SOBRANCELHA | EYEBROW SHAPING                                  128,00 
MAQUIAGEM ARTISTICA | ARTISTIC MAKE UP	  798,00

SPA DOS PÉS E DAS MÃOS | HAND AND FEET SPA       

MANICURE | MANICURE                                                                                 68,00
MANICURE COM FRANCESINHA | FRENCH MANICURE                          78,00
PEDICURE | PEDICURE                                                                                    88,00
PEDICURE COM FRANCESINHA | FRENCH PEDICURE                             98,00
MANICURE E PEDICURE | MANICURE AND PEDICURE      	 138,00 

SPA DOS PÉS E DAS MÃOS | HAND AND FEET SPA                                198,00                                                                                             
ESFOLIAÇÃO, MASSAGEM E HIDRATAÇÃO.

EXFOLIATION, MASSAGE AND MOSTURIZING
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DEPILAÇÃO COM CERA DESCARTÁVEL           	  R$                                                           

| BRAZILIAN HAIR REMOVAL (WITH DISPOSABLE WAX)

MEIA PERNA | LOWER LEG                                                                                              98,00
PERNA INTEIRA | FULL LEG                                                                                           188,00
AXILAS | UNDERARMS                                                                                                      78,00
VIRILHA BIQUINI | BIKINI LINE                                                                                    128,00
VIRILHA COMPLETA | FULL BIKINI LINE                                                                   198,00
BUÇO | UPPER LIP                                                                                                              68,00
BRAÇOS | FULL ARM                                                                                                        128,00
COSTAS | FULL BACK                                                                                                       228,00
DEPILAÇÃO CORPO INTEIRO | FULL BODY                                                                558,00

RITUAIS DE HIDRATAÇÃO PARA CABELOS

MOISTURIZING RITUAL FOR HAIR

RITUAL HIDRATANTE | NOURISHING RITUAL                                                             398,00
HIDRATAÇÃO PROFUNDA E REPOSIÇÃO DA MACIEZ E LUMINOSIDADE.

DEEPLY MOISTURIZING TO ENHANCE LUMINOSITY AND SOFTNESS.

RITUAL ESTIMULANTE | STIMULATING RITUAL                                                         398,00
MANTÊM A DENSIDADE DOS FIOS E PREVINE A QUEDA.

REPLENISHES THE DENSITY OF THINNING HAIR AND HELPS TO PREVENT HAIR LOSS.

RITUAL DE RECONSTRUÇÃO | RECONSTRUCTION RITUAL                                     398,00
RITUAL PARA CABELOS QUEBRADIÇOS E DESVITALIZADOS.

RITUAL FOR BRITTLE AND DEVITALIZED HAIR.

RITUAL DE DETOX CAPILAR | HAIR DETOX RITUAL                                                  428,00
DESINTOXICAÇÃO DO COURO CABELUDO E DOS FIOS.

A SCALP DETOX THAT MAKES YOUR STRANDS STRONG AND HEALTHY.

TRATAMENTOS MASCULINO | MASCULINE TREATMENT

CORTE MASCULINO | MASCULINE HAIR CUT 		 178,00
BARBA COMPLETA | FULL BEARD			   98,00
RITUAL DE BARBA MODELADA | BEARD RITUAL	 138,00
MANICURE | MANICURE				    48,00
PEDICURE | PEDICURE				    58,00
MANICURE E PEDICURE | MANICURE AND PEDICURE		  98,00
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HOTEL FASANO RIO DE JANEIRO
AV. VIEIRA SOUTO 80 RIO DE JANEIRO RJ BRASIL 22420 000 T 55 21 3202 4000

         @fasano # fasano  www.fasano.com.br

RIO DE JANEIRO

DOMINGO À QUINTA-FEIRA DE 10:00 AS 20:00
SEXTA-FEIRA-SÁBADO E FERIADOS DE 10:00 AS 21:00

SUNDAY TO THURSDAY, FROM 10AM TO 8PM
FRIDAY, SATURDAY AND HOLIDAYS, FROM 10AM TO 9PM


